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Do. 01.10. Backerbsensuppe (A C F L), geb. Schinken-Käse-Toast (A C F G L) mit Salat (M) 

Fr. 02.10. Polentasuppe (A C F G L), Chili sin Carne mit Gebäck (A F G L M) und Salat (M) 

 

Mo. 05.10. Zucchinicremesuppe (A C F G L), Selchroller mit Erdäpfelpüree (G) und Sauerkraut,  

   Brownie (A G H C) 

Di. 06.10. Frittatensuppe (A C F G L), Pizzaschnecken (A F G L N) mit Salat (M) 

Mi. 07.10. Erdäpfelsuppe (A C F G L), Pofesen (A C) mit Honigjoghurt (G) 

Do. 08.10. Haferflockensuppe (A C F G L), Zwiebelrostbraten (A C F L M), Fächererdäpfel u. Gemüse (A C F L) 

Fr. 09.10.  Eintropfsuppe (A C F L), Käsespätzle (A F G L M) mit Salat (M)  

 

Mo. 12.10. Leberknödelsuppe (A C F G L), Penne Bolognese (A C F L) mit Salat (M), Bananen-Schoko-

Creme (G) 

Di. 13.10. Kräuterschöberlsuppe (A C F G L), Erdäpfelschnitzel (A C), mit Salat (M) und Dip (G M) 

Mi. 14.10. Knoblauchcremesuppe (A C F G L), Buchteln (A C G) mit Vanillesauce (A F G H R) 

Do. 15.10. Paprikacremesuppe (A C F G L), Putensteak-Toast (A C F L) mit Salat (M) 

Fr. 16.10. Sternchensuppe (A C F L), Serviettenknödel mit Pilzragout (A C F G N) und Salat (M) 

 

Mo. 19.10. Karfiolcremesuppe (A C F G L), Fisch (A D F L) mit Sauce Tatare (G M), Petersilerdäpfel u. 

Salat (M) Apfel - Tiramisu (A C G) 

Di. 20.10. Nudelsuppe (A C F L), Burger mit Tomate, Salat und Dip (G, M) 

Mi. 21.10. Kürbiscremesuppe (A C F G L), Topfenknödel mit Zwetschkenragout (A C G H) 

Do. 22.10. Reibgerstelsuppe (A C F L) Grillkotelett (A F G L M) mit Zaziki (G M), Salat (M) und Baguette 

Fr.  23.10. Buchstabensuppe (A C F L), Makkaroniauflauf (A C F L) mit Salat (M) 
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Eure Köchinnen Kochstellenleitung 
Jutta Reiter Gemeindeamt St. Aegidi 
Gerlinde Adlmannseder  

 
 

Als „Gesunde Küche“ bieten wir 4x im Monat  
verschiedene Nüsse und frisch aufgeschnittenes Obst an. 

Neben Wasser und verschieden Säften gibt es auch regionalen Apfelsaft. 
Telefon Schulküche 07717/7735-34 

 
 

 
Die Kennzeichnung unserer Speisen entspricht der gültigen Allergenverordnung. Allergeninformation gemäß Codex-Empfehlung: 
 
A = Glutenhaltiges Getreide B = Krebstiere C = Ei D = Fisch E = Erdnuss F = Soja  
G = Milch (einschl. Laktose) H = Schalenfrüchte L = Sellerie M = Senf N = Sesam O = Sulfite 
P = Lupinen  R = Weichtiere 
Alle Angaben erfolgen trotz sorgfältiger Bearbeitung ohne Gewähr und vorbehaltlich Änderungen! Der gesamte Anhang II der LMIV liegt im Ausspeisungsraum auf!  
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