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Speiseplan fiir November 2025

Mo. 03.11. Polentaschnittensuppe (a c F G L), Butterschnitzel (a c F c L m) mit Erdapfelpiree (), und
Salat (v), Joghurt mit Friichten ()

Di. 04.11. Nudelsuppe (A c F L), Schinken-Kése-Roéllchen () mit Sauwaldpommes und Salat (v)

Mi. 05.11. Erdapfelsuppe (A ¢ F g L) mit Brotpommes, Mohn- und Nussnudeln (a c H) mit Apfelmuss
und Zwetschgenroster

Do. 06.11. Kaseschnittensuppe (A c F G L), Rinderbraten (a ¢ F G L) mit Serviettenknddel (A c F G N),
Blaukraut und Preiselbeeren

Fr. 07.11. Grieseinlaufsuppe (a cF G L), Tortellini ,veggie“ (A F G L M) mit Kdsesauce

Mo. 10.11. Champignoncremesuppe (a c F G L), Fischnuggets (A b F L) mit Reis und Dip (G wm),
und Salat (v)

Di. 11.11. Backerbsensuppe (A cF G L), Haschee-, Grammel- und Speckknddel (a ¢ L m) mit Erdapfeln und
Sauerkraut, Apfel-Karotten-Kuchen (ac G H)

Mi. 12.11. Brokkolicremesuppe (a c F G L), GrieBschmarrn (a ) mit Apfelmus und Zwetschkenrdster

Do. 13.11. Butternockerlsuppe (a c F G L), Backofenhendl (A c F G L) mit GemUise-Semmel-Auflauf (A c FG N)
und Salat (m)

Fr. 14.11. Buchstabensuppe (A c F L), Klrbis-Kase-Schnecken (a F 6 L N) mit Petersilerdapfel, Dip G m)
und Salat (v)

Mo. 17.11.  Brandteigschdberlsuppe (A c F G L), Bandnudeln mit Krautersauce (a cF G L M) und
Putenstreifen (a c) und Salat (v)

Di. 18.11. Topfenknodelsuppe (A cF L), Gewirzbackhendl (a c L) mit Erdapfel-Gurken Salat (v) und
Curry-Dip (G m)

Mi. 19.11. SuRkartoffelsuppe mit Krautercroutons (a c F G L), Topfennockerl (a c E G H) mit Schoko-

Nougatsauce )
Do. 20.11. Zwiebelcremesuppe (A cF G L), Schinken-Kase-Pizza (A F g L M) mit Salat (v) b
Fr. 21.11. Sternchensuppe (a c F L), Paprika-Kraut-Fleckerl (a ¢ F L) mit Salat (v) ~ ‘

Mo. 24.11. Frittatensuppe (a c F G ), Grillkotelett (A F G L M) mit Baguette und Salat (v)

Di. 25.11 Selleriecremesuppe (A F G L), Lasagne (A c F G M o) mit Salat (v)

Mi. 26.11.  Kirbiscremesuppe (A F G L), Kaiserschmarrn (a ¢ G) mit Beerensauce

Do. 27.11. Griesnockerlsuppe (A c F G L), Geschnetzeltes ,Stroganoff (a c F L m) mit
Erdapfelgratin (c) und Salat (v)

Fr. 28.11. Karotten-Apfelsuppe (A cF G L), Kaspressknddel mit Sauce (A cF G L) mit Salat (v)

G u‘cen Appetit!

Eure Kéchinnen
Jutta Reiter
Gerlinde Adlmannseder

Kochstellenleitung
Gemeindeamt St. Aegidi

Wir bieten 2x im Monat verschiedene Nisse und frisch aufgeschnittenes Obst an.
Telefon Schulkliiche 07717/7735-34

Die Kennzeichnung unserer Speisen entspricht der giltigen Allergenverordnung. Allergeninformation geméaf Codex-Empfehlung:

A = Glutenhaltiges Getreide B = Krebstiere C=Ei D = Fisch E = Erdnuss F = Soja
G = Milch (einschl. Laktose) H = Schalenfriichte L = Sellerie M = Senf N = Sesam O = Sulfite
P = Lupinen R = Weichtiere

Alle Angaben erfolgen trotz sorgféltiger Bearbeitung ohne Gewahr und vorbehaltlich Anderungen! Der gesamte Anhang Il der LMIV liegt im Ausspeisungsraum auf!



