SCHULAUSSPEISUNG ST. AEGIDI

Speiseplan fiir September 2023

Mo. 18.09. Backerbsensuppe (A c FL), Spaghetti Carbonara (a c F G L M) mit Salat (m)

Di. 19.09. Kaiserschoberlsuppe (acFcL), Gewilrzbackhendl (a cL) und Erdépfel-Gurken-Salat
(M)

Mi. 20.09. Klrbiscremesuppe (a c F G L), Apfelstrudel (a ¢ H) mit Vanillesauce (AFGHR)

Do. 21.09. Nudelsuppe (a c F L), Erdépfelgulasch (a F g L m) mit Haus- und Vollkornbrot (a F G)

Fr. 22.09. Haferflockensuppe (a c FL), Hausbaguette (A F g L M) mit Salat (v)

Mo. 25.09.  Zucchinicremesuppe (A cF G L), Fischstabchen (a b F L) mit Reis und Salat ()

Di. 26.09. Frittatensuppe (a c F G L), Karreebraten (A c F L) mit Erdapfel,
Serviettenknddel (a c F 6 N) und Krautsalat (a c FL)

Mi. 27.09. Paprikacremesuppe (a c F G L), Marillenknddel (a c G H) mit Butterbrdsel

Do. 28.09. Karfiolcremesuppe (a c F G L), Nudelpizza (A cFc LM 0) und Salat (v)

Fr:  29.09. Sterndlsuppe a c FL), Eiernockerl (a c F 6 L) mit Salat (v)

Guten Appetit
und einen schénen Schulstart!

7* Eure Kdchinnen Kochstellenleitung
Jutta Reiter Gemeindeamt St. Aegidi
Gerlinde Adlmannseder

Sollte jemand Uberschiissiges Obst oder Gemuse haben, waren wir dafiir sehr dankbar!
Telefon Schulkiche 7735-34

Die Kennzeichnung unserer Speisen entspricht der gltigen Allergenverordnung. Allergeninformation gemaf Codex-Empfehlung:

A = Glutenhaltiges Getreide B = Krebstiere C=Ei D = Fisch E = Erdnuss F = Soja
G = Milch (einschl. Laktose) H = Schalenfriichte L = Sellerie M = Senf N = Sesam O = Sulfite
P = Lupinen R = Weichtiere

Alle Angaben erfolgen trotz sorgféltiger Bearbeitung ohne Gewahr und vorbehaltlich Anderungen! Der gesamte Anhang Il der LMIV liegt im Ausspeisungsraum auf!



