SCHULAUSSPEISUNG ST. AEGIDI

Speiseplan fiir Jinner 2022

Fr. 07.01. FREI

Mo. 10.01. Backerbsensuppe (A cF G L), Spaghetti Carbonara (a c F G L M) mit Salat (v)
Di. 11.01. Griel3nockerlsuppe (A c FG L), Burger (ac F G L) mit Tomate und Salat (m)
Mi. 12.01. Erdapfelsuppe (a c F G L), Pofesen (a c Fc) mit Vanillecreme (AFGHR)

Do. 13.01. Krauterschoberlsuppe (a ¢ F g L), Currygeschnetzeltes (a F G L M) mit Reis

und Gemuse (ACFL)
Fr. 14.01. Buchstabensuppe (a c FL), Palatschinken (a c ) mit Marmelade gzg %

Mo. 17.01. Klrbiscremesuppe (a c FG L), Tiroler Knddel (a c b F 6 L M) mit Erdapfeln und Sauerkraut
Di. 18.01. Nudelsuppe (A c F L), Erdapfelschnitzel (a ) mit Zaziki () und Salat (v)
Mi. 19.01. Kaspressknodelsuppe (A cF G L), Kaiserschmarrn (a c ) mit Beerensauce
Do. 20.01. Frittatensuppe (a c F G L), Schinken-Kase-Rdllchen (A c ) mit Sauwaldpommes
und Salat (m)
Fr. 21.01. Eintropfsuppe (a c FG L), Fleckerlspeise (a ¢ F L) mit Salat (v)

Mo. 24.01. Gemisecremesuppe (A cF G L), Chicken-Nuggets (a c FL) mit Reis und Salat (v)
Di. 25.01. Kaseschnittensuppe (A c F G L), Erdapfelgulasch a F G L My mit Salat (v)

Mi. 26.01. Knoblauchcremesuppe (A cF G L), Topfenknddel (a c G H) mit Butterbrdsel und
Fruchtsauce

Do. 27.01. Reibgerstelsuppe (a c F L), Hiihnerfilet mit Basilikumnudeln (a c F G 1) und Salat ()
Fr. 28.01. Paprikacremesuppe (a c F G L), Schinken-Kése-Toast (A F G L) mit Salat (v)

Mo. 31.01. Karotten-Apfelsuppe (a c F g L), Nudelpizza (A c F c m 0) mit Salat (m)

Guten Appetit!

Eure Kéchinnen
Jutta Reiter
Gerlinde Adlmannseder

Kochstellenleitung
Gemeinde St. Aegidi

Sollte jemand Uberschissiges Obst oder Gemuse haben, waren wir dafir sehr dankbar!
Telefon Schulkuche 7735-34

Die Kennzeichnung unserer Speisen entspricht der glltigen Allergenverordnung. Allergeninformation gemaf Codex-Empfehlung:

A = Glutenhaltiges Getreide B = Krebstiere C=Ei D = Fisch E = Erdnuss F = Soja
G = Milch (einschl. Laktose) H = Schalenfriichte L = Sellerie M = Senf N = Sesam O = Sulfite
P = Lupinen R = Weichtiere

Alle Angaben erfolgen trotz sorgféltiger Bearbeitung ohne Gewéahr und vorbehaltlich Anderungen! Der gesamte Anhang Il der LMIV liegt im Ausspeisungsraum auf!



